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Benvolgudes families,

Vos convidam a participar en un estudi de recerca que estam duent a terme amb
la col-laboracié del vostre centre educatiu. L'unic requisit per participar és tenir un
fill o una filla entre 6 i 12 anys, cursant Educacio Primaria.

Volem crear un repositori digital d’'informacié psicologica, aixi com els pediatres,
per exemple, compten amb dades poblacionals i longitudinals sobre el pes i
'algada, per aconseguir dades sobre el comportament “normal” i, d’aquesta
manera, promoure la salut mental.

Queé haureu de fer?

Contestar les preguntes que vos fara I'aplicaci6 mobil sobre el comportament o
altres aspectes psicologics dels vostres fills o filles. Les preguntes no seran
sempre les mateixes perdo si que sempre aniran adrecades a poder prevenir
I'aparicié de problemes de salut mental.

Qué oferim a canvi?

Podreu tenir accés a contingut exclusiu dins d’aquest portal web, on hi haura
informacié basada en I'evidéncia sobre problemes psicoldgics infantils, activitats
formatives especialment dissenyades per promoure la salut mental infantil,
informes sobre les dades del projecte, etc.

Trobareu tota la informacio a la nostra pagina web: https://www.growinapp.cat/

Per apuntar-vos, emplenau el segient formulari

Palma, 23 de gener de 2024

Els investigadors principals, Maria Balle i Jordi Llabrés
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